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 باسمه تعالی

 هاي فصل اول هدف
 درس اول : 

  كند .  ميرابطه بين ارزش رقم ها را در جدول ارزش مكاني درك 

  دهد.  ميمحاسبه چهارعمل اصلي در حيطه عددهاي طبيعي را انجام 

  نويسد و به كمك آن عددهاي تقريبي را پيدا كرده و عددها را مقايسه  ميعددها را به صورت گسترده
 كند .  مي

 دهد. هاي مناسب نشان مي از اعداد را با ارائه مثال درك صحيح خود 

 درس دوم: 

  نويسد .  ميخواند و  ميرقم را  21ي بين طبقه ميليون و ميليارد را درك كرده وعددهاي تا  رابطه 

  كند .  ميمصاديقي از عددهاي در حدود ميليارد را بيان 

  كند .  ميو تفريق عددهاي در طبقه ميليارد را به صورت تقريبي نوشته و جمع 

 درس سوم : 

  كند.  مينويسد و رابطه بين آن ها را درك  ميخواندو  ميعددهاي مركب مربوط به زمان را 

  دهد.  ميجمع و تفريق عددهاي مركب را انجام 

  دهد.  ميالگوهاي نوشته شده با عددهاي مركب را پيدا كرده و ادامه 

  با توجه به موضوع عدد مشخص را آن  يرابطه بين اجزاو كند  ميدرك را عددهاي مركب غير از ساعت
 . كند مي

 درس چهارم: 

  دهد.  ميالگوهاي هندسي و عددي را پيدا كرده و ادامه 

  دهد.  ميو ادامه  تشخيص دادهالگوهاي عددي مربعي و مثلثي را 

 يا  شكل  رابطه بين عددها و شكل ها را در الگوهاي عددي و هندسي تشخيص داده و به كمك آن عدد
 كند.  ميمورد نظر را پيدا 

 هاي فصل دوم  هدف
 درس اول : 

  كند .  ميكسر بزرگتر از واحد را درك كرده و عدد مخلوط را به كسر بزرگتر از واحد تبديل 

  كند .  ميكسر بزرگتر از واحد را به عدد مخلوط تبديل 

 دهد.  ميشيوه هاي مختلف نمايش  كسر بزرگتر از واحد را به 

 دوم:  درس
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  كند .  ميعددهاي مخلوط را به يكديگر جمع يا تفريق 

 دهد . تفريق دو عدد مخلوط در حاليكه قسمت كسري عدد مخلوط دوم بيشتر از عدد اول است را انجام مي 

 درس سوم: 

  دهد. انجام ميضرب عدد طبيعي در يك كسر را 

  دهد. را انجام ميضرب يك كسر در عدد طبيعي 

 دهد. ميديگر  را انجام ضرب دو كسر در يك 

 درس چهارم: 

  دهد. را انجام ميتقسيم دو عدد بر يكديگر و نمايش آن به شكل كسر 

  دهد. را انجام ميتقسيم يك كسر بر يك عدد طبيعي 

   دهد. را انجام ميتقسيم يك عدد بر يك كسر 

  دهد. را انجام ميضرب دو عدد مخلوط 

  د . آور ميضرب دو كسر را با ساده كردن بدست 

 هاي فصل سوم هدف
 درس اول:

  ند.ك ميمفهوم نسبت را درك 

 دهد مين دو مقدار را با كسر نشان ينسبت ب. 

 ندك ميان ين دو مقدار را درك و بيبر اساس كسر داده شده نسبت ب. 
 درس دوم:

 دهد ميص يتشخ يرمساويغ يرا از كسرها يمساو يكسرها. 

  دهد ميبودن كسرها را نشان  ي، مساويكسرها در عددا ضرب صورت و مخرج يبا ساده كردن كسرها و. 

  كند مي، جزء چهارم كسر را مشخص يجز ء در دو كسر مساو ۳با معلوم بودن. 

 نويسد را ميبا آن كسرها  يمساو يبا ضرب و ساده كردن صورت و مخرج كسرها، كسرها. 
 درس سوم:

 كند ميمفهوم تناسب را درك  يمساو يق كسرهاياز طر. 

 آورد ميك تناسب جز ءچهارم تناسب را بدست يجزء  ۳تناسب و با استفاده از  بر اساس. 

 شود ميانگر مفهوم تناسب است، آشنا يكه ب ييت هايبا موقع. 

 و مسأله را حل  كند ميكه در خصوص مفهوم تناسب است استفاده  ييحل مسأله ها ياز مفهوم تناسب برا
  كند. مي

 كند ميطرح  را در خصوص مفهوم تناسب يا مسئله. 



3 

 

 درس چهارم:

 كند. مفهوم درصد را درك مي 

  

 شود ميآشنا  يروزمره مسائل واقع يمفهوم درصد در زندگ يبا كاربردها. 

 دهد ميص يرا كه شامل مفهوم درصد هستند راتشخ ييها تيموقع. 

 كند ميحل مسائل مربوط به درصد استفاده  ياز مفهوم درصد برا. 

 كند ميطرح  مسئله ،در خصوص مفهوم درصد 

 كند مي، تناسب و درصد را درك يمساو يم نسبت، نسبت هاين مفاهيارتباط ب يچگونگ. 

 هاي فصل چهارم هدف
 درس اول : 

  كند ميقرينه يك شكل نسبت به يك خط را پيدا . 

  كند.  ميو ارتباط آن را درك  كردهروش هاي مختلف پيدا كردن قرينه يك شكل را مقايسه 

 كند. كه داراي تقارن محوري هستند را پيدا ميي يخط  تقارن شكل ها  

 درس دوم: 

  كند.  ميقرينه يك شكل نسبت به يك نقطه را پيدا 

  كند و به كمك آن قرينه يك  درجه را درك مي 281رابطه به دست آوردن قرينه يك شكل با دوران
  آورد. شكل را به دست مي

 كند.  مفهوم مركز تقارن يك شكل را درك مي 

 دهد. هايي كه داراي مركز تقارن هستند را تشخيص مي شكل 

 درس سوم: 

 شناسد.  نيمساز يك زاويه را مي 

 كند.  به كمك نقاله نيمساز زاويه را رسم مي 

  كند. محاسبه مي ( را درجه 281)مجموع زاويه هاي يك مثلث  

 كند.  ميهاي مربوط پيدا  زاويه مجهول را در مسئله 

 درس چهارم: 

 كند .  ميهاي چند ضلعي ها را پيدا  مجموع زاويه 

 دهد. الاضلاع را تشخيص مي خاصيت نصف كردن قطرهاي متوازي  

  دهد. تشخيص ميخاصيت نيمساز بودن قطرها در لوزي را  

  كند.  ميبا كمك خاصيت هاي چهارضلعي ها ضلع ها  و زاويه هاي مورد نظر را پيدا 
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  هاي فصل پنجم هدف
 درس اول: 

  نويسد.  ميو  خواند ميهزارم را ة تا مرتباعداد اعشاري 

 نويسد. ميرا اعشاري اعداد  ةگسترد  

  دهد.  ميدر جدول ارزش مكاني قرار اعداد اعشاري را 

 بين كدام دو  كند كه عدد موردنظر و مشخص مي دهد ميرا روي محور نشان  اعداد اعشاريتقريبي  مكان
  .نزديكتر است يك عدد است و به كدام 

 دهد. ميرا تشخيص با يكديگر ها  ها و هزارم صدم ،ها دهم ،ها ارتباط يكي 

 دهد. ارتباط عدد اعشاري با دهم و صدم و هزارم را تشخيص مي 

  كند. و آنها را به يكديگر تبديل مي دهد ميمخلوط را تشخيص  باارتباط اعداد اعشاري 

  كند.  مياعداد اعشاري را با هم مقايسه 

 زند ميري مثالي واقعي از زندگي براي اعداد اعشا . 

 درس دوم: 

  آورد ميحاصل جمع تقريبي اعداد اعشاري را به دست . 

 دهد.  ميو روي محور و با شكل نشان  كردههزارم با هم جمع ة اعداد اعشاري را تا مرتب 

  زند. جمع مياز سمت چپ براي دسترسي زودتر به حدود جواب اعشاري را اعداد 

 دهد.  ميمع را توضيح روش هاي مختلف ج 

  كند.  ميمسائل مرتبط با جمع را حل 

 درس سوم: 

  كند.  ميهزارم را تفريق مرتبة اعداد اعشاري تا 

  كند.  ميحاصل تقريبي را پيدا 

  دهد.  ميتفريق را روي محور و با شكل نشان 

  كند.  ميروش هاي مختلف تفريق را بيان 

  كند.  ميمسائل مرتبط را حل 

 درس چهار: 

 كند.  مياعشاري تا مرتبه ي هزارم را در هم ضرب د اعدا 

  كند.  ميحاصل تقريبي را پيدا 

 كند.  مياعشار را به كمك مساحت پيدا  بحاصل ضر 

  كند.  ميو ... ضرب  211و  21اعداد اعشاري را در 
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 هاي فصل ششم هدف
 درس اول: 

 داند ميهاي آنها را  ابهها و تش ناسد و تفاوتش مي )در حد كتاب درسي(ها را  چهارضلعي. 

  آورد. به دست ميبه كمك مساحت مثلث، مساحت لوزي را 

 آورد. به دست ميطيل تفرمول مساحت لوزي را به كمك مساحت مس 

  كند. ميمساحت لوزي را با داشتن طول قطرها محاسبه 

  كند. ميبا داشتن اندازة مساحت لوزي و يكي از قطرها، اندازة قطر ديگر را پيدا 

  كند. ميمعلوم بودن مساحت، لوزي مطلوب را رسم با 

 كند. ميالاضلاع محاسبه  مساحت ذوزنقه را به كمك مساحت متوازي 

  الساقين، ذوزنقة  هاي ممكن)متساوي داند و مساحت ذوزنقه را در همة حالت ميفرمول مساحت ذوزنقه را
 كند. ميقائمه و...( محاسبه 

 كند. مي هاي تركيبي را محاسبه مساحت شكل 

 درس دوم: 

  دهد و دايره را با داشتن اندازة شعاع يا قطر رسم  ميشناسد، مركز دايره، شعاع و قطر را تشخيص  ميدايره را
 كند. مي

  داند و با داشتن اندازة شعاع يا قطر، محيط دايره را محاسبه  ميمفهوم محيط دايره و فرمول محاسبة آن را
 كند. مي

  كند. ميشناسد و محيط آنها را محاسبه  يمنيم دايره و ربع دايره را 

 كند. ميكند و سپس آن را محاسبه  ميهاي هندسي تركيبي را به زبان خودش بيان  محيط شكل 

 درس سوم: 

  كند.  ميكند و آن را به زبان خودش بازگو  ميقانون بقاي حجم را درك 

 كند. ان ميتفاوت آنها را بيو  داند ميطول، مساحت، حجم را  گيري واحد اندازه 

 كند. بيان ميگيري را  لزوم داشتن واحد استاندارد اندازه 

  كند. ميداند و حجم را محاسبه  ميفرمول حجم مكعب مستطيل را 

 كند. ميهاي تركيبي را محاسبه  حجم شكل 

 كند و برعكس. ميهاي مكعب مستطيل، گستردة آن را رسم  با داشتن اندازه 

  زند ميحجم اجسام مختلف را تخمين. 
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 درس چهارم: 

  داند. ميمفهوم گنجايش را 

 كند. بيان ميگيري براي گنجايش اجسام را  لزوم استفاده از واحد استاندارد اندازه 

 برد. و آنها را به كار مي داند ميسي، سانتيمتر مكعب( را  ليتر، سي گيري حجم مايعات)ليتر، ميلي واحد اندازه 

 كند و برعكس. ميل تر تبدي واحد ليتر را به واحدهاي كوچك 

 كند.  ميهاي متفاوت، واحد مناسب ارائه  گيري مايعات با حجم براي اندازه 

 هاي فصل هفتم هدف
 درس اول:  

 كند. ميآوري  گيري( جمع هاي مختلف) نگاه كردن، پرسيدن، مراجعه به منابع و اندازه ها را با روش داده 

 كند. ميها استفاده  اي( براي نمايش داده دايره از نمودارهاي مختلف )ستوني، تصويري، خط شكسته و 

  داند. ميتفاوت نمودارها و مزيت هر كدام را 

 درس دوم: 

 ها استفاده  هاي آماري)بيشترين مقدار، كمترين مقدار و ميانگين( براي توصيف و مقايسة داده از شاخص
 كند. مي

  باشد. مينا داند و با بازنمايي هندسي و جبري آن آش ميمفهوم ميانگين را 

  كند. ميميانگين دو يا چند داده را محاسبه 

 درس سوم: 

  دهد. ميهاي آنها را تشخيص  داند و مصداق ميمفهوم غيرممكن، ممكن و حتمي را 

  (سادههاي بسيار  كند. )در مثال ميامكان رخ دادن دو اتفاق تصادفي را مقايسه 

 هاي بسيار  كند.)در مثال ميه و ناعادلانه را مشخص هاي عادلان امكان برد و باخت، بازي ه،به كمك مقايس
 (ساده

 باسمه تعالی 

 ارائه کلیاتی در خصوص فصل 

 ارائه ارتباط با محتوای سالها و درس های گذشته 

  1- ارائه اهداف هر درس 

  2- ارائه محتوای درس 

   3- حل بعضی از تمرین ها 

 دی برای تدریسارائه ابزارها و روش های پیشنها -4 ارائه درس به درس 

  5-ارائه راهکارهایی جهت ارزشیابی 


